
  
 
 
 
TRATTAMENTO FARMACOLOGICO PER ALLERGIA A MEZZO DI CONTRASTO 
 
Gli assistiti che devono eseguire un esame radiologico con mezzo di contrasto 
somministrato per via endovenosa e che abbiano una anamnesi positiva per 
allergia sono tenuti ad eseguire una preparazione farmacologica prima di 
sottoporsi all’esame. 
La preparazione farmacologica va eseguita in accordo con il proprio medico 
curante, cui è demandata la prescrizione dei farmaci stessi. 
 
Qualora abbia avuto in passato una reazione allergica a MdC (mezzo di 
contrasto), Le suggeriamo di sottoporsi al seguente schema di premedicazione 
da condividere con il Suo Medico di Medicina Generale*: 
1. Prednisone 50 mg/os (Deltacortene forte 25 mg 2 compresse): 13 ore prima, 7 
ore prima e 1 ora prima dell’esecuzione dell’esame; 
2. Antistaminico [ad esempio Cetirizina 10mg (Zirtec 1compressa) oppure 
Desclorfeniramina (Polaramin 1 compressa)] 1 ora prima dell’esecuzione 
dell’esame. 
3. Si consiglia copertura con gastroprotettore 
 
 
  



 


